
 
 
 
 

BAB III 
 

METODOLOGI PENELITIAN 
 
 
 
 
 

Berikut ini peneliti akan menjelaskan bagian-bagian dari bab tiga 

yang terdiri dari jenis penelitian, data dan sumber data, teknik 

pengumpulan data, intrumen penelitian, dan teknik analisis data. 

 

A. Jenis Penelitian 
 

 

Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah jenis 

`penelitian deskriptif kualitaif. Penelitian deskriptif kualitatif adalah 

penelitian yang bermaksud untuk memahami fenomena tentang apa yang 

dialami subjek penelitian misalnya perilaku, persepsi, motivasi, dengan 

cara mendeskripsikannya dalam bentuk kata-kata dan kalimat. Yaitu 

mendeskripsikan fenomena-fenomena yang ada baik itu alamiah maupun 

buatan manusia, fenomena tersebut bisa berupa bentuk aktifitas, perilaku, 

karakteristik, perubahan, hubungan, kesamaan, dan perbedaan antara 

fenomena yang satu dengan fenomena yang lainnya. Kemudian dijabarkan 

secara terperinci dengan kata-kata dan kalimat yang dimengerti pembaca. 

 

Semi (1990:9) mengatakan bahwa kualitatif adalah kedalaman 

penghayatan terhadap interaksi antar konsep yang sedang dikaji secara 

empiris. Selain itu Creswell (2009) menegaskan bahwa kaulitatif lebih 

mengarah pada pendeskripsian data. Istilah pendeskripsian data dalam 

kualitatif memiliki kemiripan dengan penarasian, pemaparan, pemerianan, 
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dan juga penginterpretasian. Pandangan tentang definisi kualitatif memang 

beragam diantara para praktisi kualitatif. Meskipun demikian, istilah 

kualitatif memiliki kunci utama, yakni penelitian yang lebih 

mengedepankan penarasian danpenginterpretasian. Memahami akan hal itu 

penelitian kualitatif dalam bidang penelitian karya ilmiah, karena pada 

dasarnya penelitian kualitatif merincikan suatu objek atau situasi tertentu 

yang menjadi kajian dalam suatu penelitian karya ilmiah. 

 

Dari pemaparan di atas jelas bahwa penelitian ini dilakukan hanya 

berdasarkan pada rincian fakta yang berupa kata-kata dan kalimat yang 

terdapat dalam novel Sampai Maut Memisahkan Kita sebagai objek kajian 

penelitian ini. Jenis penelitian kualitatif ini digunakan untuk memperoleh 

pendeskripsian tipe kepribadian tokoh utama novel Sampai Maut 

Memisahkan Kita. 

 

B. Data dan Sumber Data 

 

1. Data 
 

 

Data adalah sumber informasi yang akan menjadi objek analisis 

dalam penelitian. Siswantoro (2010:70) menjelaskan bahwa data dalam 

penelitian yaitu berupa kata-kata, frasa, kalimat dan wacana. Senada 

dengan Siswantoro, Siyoto (2015:67) data bisa berujut suatu keadaan, 

gambar, suara, huruf, angka, matematika, bahasa ataupun simbol-simbol 

lainnya yang bisa kita gunakan sebagai bahan untuk melihat lingkungan, 

objek, kejadian ataupun suatu konsep. Begitu juga dalam penelitian ini 
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berupa kata, frasa, kalimat dan wacana yang terkait tipe kepribadian tokoh 

utama novel Sampai Maut Memisahkan Kita. 

 

2. Sumber Data 
 

 

Suharsimi Arikunto (2014:172) menjelaskan sumber data yang 

dimaksud dalam penelitian adalah subjek dari mana data dapat diperoleh. 

Sumber data merupakan subjek darimana data penelitian itu diperoleh. 

Sumber data dalam penelitian ini adalah novel Sampai Maut Memisahkan 

Kita. Identifikasi novel yang menjadi sumber data dalam penelitian ini 

yaitu sebagai berikut: 

 

1. Judul : Sampai Maut Memisahkan Kita 

2. Pengarang : Mira Widjaja 

3. Penerbit : PT Gramedia Pustaka Utama 

4. Kota Terbit : Jakarta 

5. Tahun Terbit : 1992 

6. Cetakan : Pertama 

7. Jumlah Halaman : 332 
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C. Teknik Pengumpulan Data 
 

 

Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan teknik 

baca dan teknik catat. 

 

1. Teknik Baca 
 

 

Ramadhani (2016:4) menjelaskan teknik baca bertujuan untuk 

menemukan data-data dalam novel yang menjadi objek dalam penelitian. 

Dalam hal ini teknik baca digunakan untuk menemukan data-data yang 

terdapat dalam novel Sampai Maut Memisahkan Kita. 

 

2. Teknik Catat 
 

 

Selain menggunakan teknik baca penelitian ini juga menggunakan 

teknik catat. Ramadhani (2016:4) mengatakan teknik catat digunakan 

untuk mencatat data-data yang diperlukan dalam novel yang dijadikan 

objek penelitian. 

 

Langkah-langkah untuk mengumpulkan data dalam penelitian ini sebagai 

berikut: 

 

a. Membaca novel Sampai Maut Memisahkan Kita 

 

b. Memahami dan memcatat data-data yang berkaitan dengan tipe-tipe 

kepribadian. 

 
c. Mengidentifikasi data-data yang menunjukan tipe-tipe kepribadian. 

 

d. Mengklafikasikan data dengan cara mengkelompokkan data yang sesuai 

dengan tipe-tipe kepribadian. 
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D. Instrumen Penelitian 
 

 

Intrumen adalah alat yang digunakan untuk mengumpulkan data, 

memeriksa, menyelidiki suatu masalah, dan menyajikan data secara 

sistematis serta objektif dengan tujuan memecahkan suatu persoalan 

tentang tipe kepribadian tokoh utama yang terdapat novel Sampai Maut 

Memisahkan Kita. Sugiyono (2010:305) menjelaskan dalam penelitian 

kualitatif, yang menjadi instrumen adalah peneliti itu sendiri. Posisi 

peneliti dalam penelitian kualitatif sebagai human instrument, berfungsi 

menetapkan fokus penelitian, memilih informasi sebagai sumber data, 

melakukan pengumpulan data, menilai kualitas data, analisis data, 

menafsirkan data dan membuat kesimpulan atas temuannya. Sugiyono 

(2010:306) menyebutkan dalam penelitian kualitatif, tidak ada pilihan lain 

daripada menjadikan manusia sebagai instrumen penelitian utama. 

 

 

E. Teknik Analisis Data 
 

 

Moleong (Syahrum 2012:15) mengemukakan bahwa analisis data 

ialah proses mengorganisasikan dan mengurutkan data ke dalam pola, 

kategori dan satuan uraian dasar sehingga dapat ditemukan data dan dapat 

dirumuskan hipotesis kerja seperti yang disarankan oleh data. Analisis data 

merupakan upaya yang dilakukan untuk mengklasifikasihkan atau 

mengelompokkan data. Data digolongkan berdasarkan tipe-tipe 

kepribadian tokoh utama kemudian dianalisis untuk menjawab 
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permasalahan yaitu dengan menganalisis bagian demi bagian yang 

mengandung tipe-tipe kepribadian tokoh utama dengan cara menampilkan 

kutipan-kutipan kalimat atau paragraf novel Sampai Maut Memisahkan 

Kita. 

 
Adapun cara yang peneliti lakukan adalah sebagai berikut: 

 

1. Membaca secara cermat novel Sampai Maut Memisahkan Kita 

 
2. Mencatat tipe kepribadian tokoh utama 

 

3. Menganalisis data yang telah diseleksi serta menerapkannya dalam 

masalah yang dibahas. Pada tahap ini peneliti menganalisis data yang 

diperoleh kemudian menyajikan hasil jabaran dari rumusan masalah yang 

dijawab peneliti dalam bentuk deskripsi hasil penelitian. 

 
4. Mendeskripsikan kepribadian tokoh utama novel Sampai Maut 

Memisahkan Kita. 

 
5. Kemudian menarik kesimpulan dari analisis tipe kepribadian tokoh utama 

novel Sampai Maut Memisahkan Kita. 
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